
 

 

 

 

 

 

5 月は段々と気温が上がり暑い日も続いておりますが、体調などは崩されておりません 

でしょうか？ 

もうそろそろ梅雨の時期に入りますが、気温の高い日もあるのかな～と思われます。 

適度な休息、こまめな水分補給をしながら熱中症に注意して過ごしていきたいですね！！ 

学校や幼稚園、飲食店では賑わいを取り戻してきていますが石川県でのコロナウイルス感染者の人数が中々下

がらず 

心配ですね、、、。 

デイサービスいあし高畠では、これまで同様消毒等の感染予防をしっかり行い、ご利用者様をお迎えして参りま

す！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いあし通信 
地域密着型通所介護 

いあし高畠 

金沢市高畠3丁目８８ 

TEL：

076-205-4141 

FAX：

076-205-3612 

５月よりさくらマッサージの先生が 

来てくださっています(*^_^*) 

クラフト製作です！！ 

5月は【ひゃくまんさん】のちぎり絵を 

しました！ 

土曜日恒例 

クッキングレクレーションです～ 

もやしのひげ取りしています（(笑) 

中々細かい作業ですが皆さん根気く

丁寧にして下さいました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  先日、のと里山海道 道の駅高松まで皆さんと一緒にドライブに出かけました！！ 

  お天気も良く汗ばむ陽気の中、車中ではおしゃべりを楽しんだり、道の駅では冷たーいアイスクリーム食べました(*’▽’) 

  海の潮風がとても気持ちよかったですね～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         6 月の行事予定 

             空き状況のお知らせ                足湯ドライブ 

           月…〇     木…〇                   父の日のお祝い 

           火…〇     金…〇                   キックボーリング大会 

           水…〇      土…〇 

            〇・・・・空きがあります 

           △-・・・要相談 

           ✕…空きがありません 

 

 

 

 

1 日おためし体験利用大募集中！！ 

送迎・お食事・おやつ・レクレーション材料費など無料で体験できます(*’▽’) 

 


